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Uvodni slovo predsedkyné Sdruzeni SCAN
Vazeni kolegoveé, pratelé a pfiznivci Sdruzeni SCAN,

rada bych Vas touto formou seznamila s organizaci a €innosti Sdruzeni SCAN v roce
2013.

Sdruzeni SCAN se opét nejvétsi mirou podilelo na pfipravé, vydavani a distribuci
Casopisu ADIKTOLOGIE, realizaci projektu NETAD spoleéné s klinikou adiktologie
1. LF UK stématikou ,Sitovani védecko-vyzkumnych kapacit a cileny rozvoj
spoluprace mezi vysokymi Skolami, vefejnou spravou, soukromym a neziskovym
sektorem v adiktologii“, ktery se tyka organiza¢niho zajisténi konferenci, kulatych
stoll, osobnich jednani, workshop, pfednasek, kurzl a Skoleni.

Druhou oblasti ¢innosti Sdruzeni SCAN zustaly dva projekty zaméfené na primarni
prevenci rizikoveho chovani déti a mladeze s nazvy Regionalni centrum prevence a
State€na srdce. Tato Cinnost je plné soustfedéna do regionu Jihomoravského kraje,
proto jsme se v prubéhu roku 2013 domluvili s garantem obou projektl, Mgr.
Katefinou Smutnou, o zalozeni nového obCanské sdruzeni Spolek psychologickych
sluzeb a prevedeni obou projektt do jeho gesce od 1.1.2014.

V zaveéru roku 2013 se Sdruzeni SCAN rozhodlo pro vétsi rozvoj a podporu osvétové
a vzdélavaci ¢innosti a zaloZilo nadaci ,Nadace ADICTA"® za ucelem shromazdovani
finan€nich prostfedku pro tuto ¢innost.

Rada bych tedy na tomto misté podékovala zejména t€ém donatorum, darcim a

partneram, ktefi se navzdory nepfiznivé rozpoctové situaci snazi udrzet podporu
kvalitnim programim naseho Sdruzeni.

V Praze 31. ledna 2014 Mgr. Sona Cechova



1. Historie Sdruzeni SCAN

Sdruzeni SCAN je nestatni neziskovou organizaci typu obc&anského sdruzeni.
Sdruzeni vzniklo za ucCelem osvétove, vzdélavaci, publikacni a védecko-vyzkumné
¢innosti v oblasti péfe o osoby postizené nékterou z duSevnich poruch (dle
Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10). Sdruzeni SCAN vyviji osvétovou,
poradenskou, vzdélavaci, publikacni a védecko-vyzkumnou €innost v oblasti péce o
obCany, ktefi jsou zdravotné, dusSevné Ci socialné postizeni v disledku duSevni
poruchy ¢&i poruchy chovani. Cilem je zlepSit a zkvalitnit informovanost a znalosti
pracovnikl profesi plsobicich v této oblasti, jako napfiklad psychologové, |ékafi,
specialni pedagogoveé, pedagogoveé a socialni pracovnici. Kromé toho je cilem
adekvatné a vhodnym zpusobem zlepSovat informovanost pacientd a Sirsi
verejnosti. Sdruzeni je organizacné i jinak nezavislé na statnich organech, politickych
stranach, cirkvich a jinych ob&anskych sdruzenich a iniciativach. Spolupracuje vSak s
nimi pfi uskuteCnovani spoleénych zaméru a pfi prosazovani spole€nych zajmu a
cila.

Prvni mySlenka zalozit obCanské sdruzeni se zaméfenim na oblast duSevniho zdravi
vznikla v pribéhu roku 2000. NejvétS§im impulsem k zaloZeni sdruzeni bylo
rozhodnuti vydavat odborny €asopis vénovany problematice zavislosti s nazvem
ADIKTOLOGIE. Casopis, stejné jako kterakoli pfipravovana kniha, potfeboval néjaké
zastfeSeni a ekonomické zazemi. Jako nejvyhodnéjsi se pro tuto €innost ukazalo byt
obCanské sdruzeni. Duvodl k tomu bylo mnoho. Pravdépodobné nejvyznamnéjsi z
nich je, Zze nikdo z €lenl sdruzeni nevstupoval do Cinnosti se zamérem vydélavat
"velké penize", ale pfedevsim s chuti délat zajimavou a potfebnou praci, ktera v této
oblasti chybi nebo o jeji sou€asné kvalité a podobé maji ¢lenové sdruzeni jinou
predstavu. Nezanedbatelnym faktem je také to, ze organizace podobného typu musi
byt zalozeny na duvéryhodnosti a seridéznosti. Diky velmi snadnému systému
kontroly hospodareni a povinnosti zverejnit vyroCni zpravy, je ob&anské sdruzeni, i
diky principim obdanské spoleCnosti, na nichz je zaloZzeno, mnohem
divéryhodnéjSim partnerem pro statni organizace i jiné firmy nezli privatni subjekt.

Béhem podzimu 2000 byly pfipraveny stanovy a zakladni koncepce ¢innosti. Stanovy
byly zaregistrovany 15. ledna 2001, od tohoto data po formalni strance existuje
Sdruzeni SCAN a vyviji svoji ¢innost.



2. Informace o ¢innosti vroce 2013

Sdruzeni SCAN se zabyva nakladatelskou a vydavatelskou cinnosti, organizaci
vzdélavacich aktivit a realizaci programu v souladu se svymi stanovami. Sdruzeni
SCAN je i nadale vydavatelem odborného Casopisu ADIKTOLOGIE
(www.adiktologie.cz) vénovaného problematice prevence, léCby a vyzkumu
zavislosti. Casopis je vydavan od roku 2001 a je jedinym odbornym &asopisem v této
oblasti v Ceské republice. Podrobné informace o &asopise v&etné moznosti
predplatného Ize ziskat na nasich strankach ADIKTOLOGIE. Kromé vydavani knih a
Casopisu se Sdruzeni SCAN vénuje vzdélavani a propagaci. Vydava rlzné
neperiodické tiskoviny tykajici se prevence i informaci o moznostech Ié¢by. Do této
oblasti patfi také organizovani odbornych seminart a konferenci. Aktualni nabidka
obsahujici zakladni informace o jednotlivych akcich je k dispozici na nasich
webovych strankach www.scan-os.cz .

2.1. Casopis ADIKTOLOGIE

Casopis ADIKTOLOGIE je modernim odbornym &asopisem zaméfenym na oblast
prevence, léCby a vyzkumu zavislosti. Je mezioborovym casopisem v duchu
interdisciplinarni povahy celé oblasti zavislosti, tedy oblasti mediciny a psychiatrie,
psychologie, pedagogiky, socialni politiky a prace, sociologie, politologie, prava,
kriminologie a dalSich oboru, které se zde uplatiuji a bez jejichz pfispéni si dnes
neni mozné predstavit ani prevenci, IéCbu a ani vyzkum.

VesSkeré realizované aktivity sméfovaly k napInéni cile, jimz je zajistit kontinualni
vzdélavani vSech cilovych skupin pracovniki v oboru adiktologie (prevence, IéCba i
trestn&-pravni sektor) formou recenzovaného odborného asopisu. Casopis je tvofen
tak, aby pfispival k budovani identity samostatného oboru adiktologie a souCasné
vytvarel pravidelny prostor pro kvalitni a kultivovanou diskusi nad odbornymi tématy.

Vroce 2013 byla vydana 4 Cisla Casopisu ve formatu A4, kdy 2 Cisla vySla
samostatné a jedenkrat bylo vydano dvojCislo s celkovym pocétem 264 tiskovych
stran, doslo tedy ke sniZeni poctu stran oproti roku 2012. Pfi€inou bylo zavedeni
novych zpfisnénych hodnoticich kritérii. Podle dalSiho vyvoje je to vSak vykyv
docasny, s podstatnym pozitivnim vlivem na kvalitu tiSténych praci.

V aktivitach nedoslo k vécnym ani rozsahovym zménam oproti puvodnimu planu:

e (Casopis informoval, napomahal komunikaci a vzdélaval predevSim
profesionaly v oblasti prevence, |éCby a vyzkumu uzivani navykovych latek,

e informoval o novych trendech a poznatcich v oboru a zajiStoval vyménu
informaci mezi rGznymi profesnimi skupinami,

e vyvijel aktivitu v zajmu koordinace a hodnoceni drogoveé politiky, zverfejhoval
informace smé&rem dovnitf i vné odbornych spole¢nosti (A.N.O., SNN CLS
JEP),

e Casopis pracoval na stanovenych prioritach, jako je zlepSeni urovné
anglickych &asti Casopisu (profesionalni preklady, pée o oborovou
terminologii), zvySeni rychlosti a kvality peer-review procesu (rozsSifovani
skupiny recenzentd, zpfisnéni pozadavkl na recenze), diraz na vysSi pocCet
ziskanych plvodnich praci (vyzyvani autorll, zdurazrovani potfeby plvodnich
praci jak pro profesni kariéru autora, tak pro ziskani dalSich mezinarodnich
indexaci Casopisu a zvySeni jeho prestize, komunikace s autory smérujici


http://www.adiktologie.cz/
http://www.scan-os.cz/

k rostouci kvalité plvodnich praci). Zde dosahl urlitého pokroku, avSak jde o
vyvojovou zalezitost, tento proces bude pokracovat nadale.

V roce 2013 bylo profilové Cislo 2/2013 monotematické, vénované problematice
terapeutickych komunit. Toto Cislo bylo k dispozici na 14. mezinarodni konferenci
Evropské federace terapeutickych komunit (EFTC) konané ve dnech 18.-20. zafi
2013 v Praze. Konferenci obohatili svoji pfitomnosti a pfispévky odbornici z
evropskych zemi, USA a Australie, proto byl €asopis vydan dvojjazyéné (Cesky +
anglicky), pficemz plné texty v anglictiné napomohly jak propagaci Casopisu mezi
zahrani¢nimi kolegy a pracovisti, tak vzdélavacim ucelim doma (anglicka odborna
terminologie).

Naklad cCasopisu byl vroce 2013 primérné 883 vytiski. 34 Cisel Casopisu
ADIKTOLOGIE je distribuovano vybranym cilovym skupinam projektu ESF ,Sitovani
védecko-vyzkumnych kapacit a cileny rozvoj spoluprace mezi vysokymi Skolami,
vefejnou spravou, soukromym a neziskovym sektorem v adiktologii“. Toto predplatné
je hrazeno z projektu NETAD. DalSich 512 Cisel kazdého vydani ¢asopisu je zaslano
355 predplatitelam v Ceské a 11 ve Slovenské republice. Mezi nase predplatitele
patfi studenti a ucitelé adiktologickych programu, statni sprava, zejména socialni
odbory, zdravotnicka zafizeni a socialni pobytova zafizeni, dale instituce a
organizace pusobici v oboru adiktologie.

Prodej starSich vytiski je nahrazen bezplatnym vystavenim fulltextu d&isla na
strankach Narodni Iékafské knihovny v Praze (databaze Medvik), s fizenym
pulroénim zpozdénim oproti vydani papirového vytisku.

Indexovani v mezinarodnich databazich: SCOPUS. Provozovatel databaze (Elsevier)
pozadal o pfistup k datim pro ucely indexace na dalSi rok. V roce 2013 byla na
zakladé vzajemné smlouvy zahajena indexace Casopisu (licencovani) v databazich
EBSCO.

Redakéni rada hodnoti Casopis a stanovuje dalSi postup (2krat rocné).
Odbornou zastitu nad ¢asopisem drzely v roce 2013 tyto instituce:
e 1. |ékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze
o Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti sekretariatu
Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky CR
e Spolegnost pro navykové nemoci CLS JEP
o Ceska neuropsychofarmakologicka spole&nost

2.2. Vzdélavaci a osvétova cinnost

Sdruzeni SCAN vyvijelo nejvétsi ¢innost v ramci projektu NETAD, ktery byl v hlavni
fazi své realizace a jen vroce 2013 se podilel na pfipravé 24 vzdélavacich akci.
Zpravidla se jednalo o spole¢na setkani nékolika zastupcu vénujicim se adiktologické
problematice, interaktivni jednani, kulaty stal a workshopy. VSech akci se zucastnilo
celkem 970 osob dle prezencnich listin.

Akce realizované Sdruzenim SCAN:

1. Spolecne setkani — Souvislosti akutni intoxikace metylalkoholem a leCby zavislosti
na alkoholu v psychiatrickych Ié¢ebnach CR
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Spole¢né setkani pro 50 osob bylo zaloZzeno na ¢tyfech pfednaskach, kterych se
zhostili prim. MUDr. Petr Popov ,Uvod do problematiky metylalkoholu® prof. PhDr.
Michal Miovsky, Ph.D. a Mgr. Hana Fidesova, Ph.D. ,Studie mapovani a analyzy
situace spojené s &asteénou prohibici alkoholu v CR reagujici na vyskyt
metylalkoholu v siti prodeje®, MUDr. Libor Chvila a MUDr. Eva Chvilova ,Metylalkohol
v mezioborovém nahledu” MUDr. Andrey MikloviCové s kazuistikou ,MuzZe za to
metanol? Nebo ne?".

Po prednaskach nasledovala diskuze s uc€astniky setkani.

2. Spoleéné setkani zastupct sité Méstské policie a Policie CR s cilem tematické
komunikace*

V ramci tohoto tematického setkani se uskutecCnily 4 samostatné akce se zaméfenim
na Rizikové chovani uzivani navykovych latek v dopravé a Pravo v rizikovém
chovani, kdy cilem akce bylo zlepSeni interni a externi komunikaci v siti projektu
NETAD, ktera je uréena pro Méstskou a obecni policii a Policii CR. Akce se celkem
zucCastnilo 277 osob.

3. Spolecné setkani — ,Co kdyZ je u vymény dit&?*

Spole¢né setkani pro 51 osob bylo tematicky zaméfeno na oblast ucCasti déti
uzivatell navykovych latek pfi poskytovani harm reduction sluzeb. Cilem akce byla
Zlepsit interni a externi komunikaci v siti harm reduction sluzeb. Obsahovou naplini
byla pravni problematika v oblasti harm reduction sluzeb a moznosti feSeni pravnich
a pripadné etickych dilemat zejména s ohledem na terénni praci.

4. Spolecné setkani - Drogy v sou€asné penitenciarni praxi

Dvoudenni akci navstivilo 62 osob a zahajila prof. A. Hogenova prfednaskou na téma
Clovéka, jeho byti a hledani dlivodl zneuzivani navykovych latek. PhDr. J. Sochurek
ve svém prispévku prfednesl historii zneuzivani navykovych latek ve vézenstvi a
pFistupu k uzivatelim ve véznicich. Mezi dalSi témata spole¢ného setkani patfila
substituéni IéCba, uvod do problematiky substitucni leéCby ve véznicich, zavedeni
programu substituéni 1é€by do véznice v Ceském prostfedi. Druhy den byly
predstaveny nasledujici tematické okruhy: Epidemiologicka data v kontextu vézenstvi
(Mgr. Grohmanova referovala o vyzkumu prevalence uZivani navykovych latek
vézni), Drogy jako bezpelnostni problém, Spoluprace s nevladnimi organizacemi
v podminkach vézenstvi, Rozvoj drogovych sluzeb ve véznicich podle AkEniho
planu.

5. Spole¢né setkani ,Spoluprace sekci terapeutickych komunit a doléCovacich
center”

Spolecné setkani pro 63 ucastniki bylo tematicky zaloZzeno na Upravu problematiky
diskuse pro pracovniky doléCovacich center a terapeutickych komunit.

6. Spole¢né setkani ,Rozvoj adiktologickych sluzeb ve vézeriském prostfedi (hledani
forem spoluprace)*



Spolecné setkani bylo tematicky zaméfeno na oblast rozvoje adiktologickych sluzeb
ve vézeriském prostiedi, hledani forem spoluprace mezi Vézeriskou sluzbou CR a
jednotlivymi véznicemi na strané jedné a zafizenimi a pracovniky pracujicimi v ramci
Drogovych sluzeb ve vézeni na strané druhé s cilem sdilet stavajici zkusenosti se
zacClenovanim externich adiktologickych sluzeb do vézernského prostiedi a rozvijet
oblast vzdélavani vézeniského personalu prostfednictvim externich drogovych sluzeb
ve vézeni a prostfednictvim Kliniky adiktologie. Obsahovou naplni spolec¢ného
setkani byla téz pravni problematika souvisejici s poskytovanim adiktologickych
sluzeb ve vézeni s durazem na problematiku povinnosti mi¢enlivosti pracovniki
Drogovych sluzeb ve vézeni versus sdileni nékterych informaci v navaznosti na
smluvni zajisténi tohoto typu sluzeb v prostfedi véznice a dale nékteré novinky
v oblasti prava souvisejici s adiktologickou problematikou (napf. problematika
amnestie a navazujici adiktologické prace s propusténymi klienty, problematiky
oznamovani zdravotni nezpUsobilosti Ié€enych uzivatell drog lékafi v navaznosti na
silniéni pFedpisy a v kontextu pracovniho zaclenéni byvalych uzivateld drog po
skoné&eni procesu lé&by apod.). U&ast byla 11 osob.

7. AT konference

Sdruzeni SCAN se podilelo na realizaci AT konference, kdy v ramci projektu NETAD
organizovala 6 prispévku:
¢ Interaktivni osobni jednani ,Novy zpUsob léCby zavislosti na alkoholu®
e 2x kulaty stal ,Cesky koncept adiktologie* a ,Vyroéni setkani SNN*
¢ Odborna pfednaska prof. Roberta Westa tykajici se problematiky vlivu uzivani
tabaku a alkoholu na lidsky organismus
e 2x spolecné setkani ,Pomahajici profese a bezpeénostni slozky“ a ,Zastupci
sité nasledné péce”
Akce si vyslechlo celkem 244 posluchacu, néktefi se ucastnili nékolika akci.

8. Interaktivni osobni jednani ,Jaké cesty vedou k zavedeni case managementu do
praxe v adiktologickych sluzbach®

Soucasti jednani byl kifest metodické pFirucky ,Case management se zotavujicimi se
uzivateli NL. DalSimi tématy k diskuzi byly - Pfechodové byty a Pasaz a Housing
First, ZkuSenosti s uplatiiovanim principl case managementu v adiktologické praxi,
Vyznam tymové spoluprace v case managementu, Jak vytvaret padu pro zavadéni
case managementu (diskuse poskytovatell sluzeb, statni spravy a akademické
obce), Historie a souCasnost zavadéni case magementu v Nizozemi, Kolaborativni
pfistup k FeSeni ,drogovych problémd“. Cilem bylo aktivni zapojeni vSech 58
pfitomnych ucastniku.

9. Interaktivni osobni jednani ,Kocici zahrada - moznosti prace s Zaky na 1. stupni
zakladnich Skol*

Ugastnici se nejprve seznamili s metodikou ,Kogiéi zahrada“ a nasledné si ukazkové
vyzkousSeli praci s pfibéhem tak, jak je doporuCena struktura samotnymi autorkami
metodiky. Byli upozornéni, na co si maji dat v ramci jednotlivych témat pozor.
Posledni dva bloky pak byly vénovany samotné praci s lekcemi. Skupina byla
rozdélena na dvé Casti a pedagogové méli za ukol si béhem vymezeného Casu
pripravit praci s lekci tak, aby byli schopni ji pak pfedvést pro druhou &ast skupinky.
Stejny ukol méla i druha skupina. Akce se zucastnilo 23 pedagogl 1. stupné
zakladnich Skol.



10. Workshopy o spravné publikacni ¢innosti - ,Workshop na téma pfiprava rukopisu
a peer-review proces” a ,Workshop na téma pravidla publikacni praxe a jeji vazby na
doktorské a postdoktorské projekty”

Obsahovou naplni byly dva pfiklady rukopisu vyzkumné studie — co bylo Spatné a co
mohlo byt udélano lépe pfi jejich pfipravé a psani. Ugastnici b&hem akce vytvorili
abstrakt vyzkumné studie a lektofi podali zpétnou vazbu. Cilem akce bylo
ucastnikim ukazat, jak funguje peer-review proces, informovat je o tom, jak pfipravit
vyzkumnou studii k publikaci v odborném periodiku (postup od abstraktu k finalni
verzi). Hlavnimi tématy druhé Casti setkani byla reSerSe, etické aspekty pfipravy
rukopisu, problematika védeckého publikovani a praktické aspekty pravidel
publikovani. Soucasti druhého workshopu bylo zaméfeni na praktické aspekty a
poskytnuti odliSnych pfikladl z praxe lektort z ISAJE. Workshop probihal v Eeském
a anglickém jazyce, byl zajistén pfeklad. Workshopu se zu&astnilo 57 osob.

11. Spole¢né setkani - Spoluprace zdravotnickych zafizeni a zafizeni ustavni péce
v siti adiktologickych sluzeb: sou€asnost a budoucnost spoluprace

Prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D. zahajil spole¢né setkani pro 23 osob uvodni
pfednaskou o soucasném stavu a vyvoji sité adiktologickych sluzeb, jejich nastaveni
a moznosti pro spolupraci se zafizenimi ustavni péCe. Dale se zaméfil na
predstaveni vzorového projektu Détského ambulantniho provozu a moZznosti jeho
vyuziti. Cilem bylo predstavit klinické téma komorbidnich klientd a jejich sdileni
v pédi, limity a pfilezitosti institucionalni sité v kontextu péce o komorbidni klienty.

12. Spoleéné setkani - ,Souéasnost a budoucnost adiktologickych sluzeb v CR ve
Sdruzeni Podané ruce, o.s.”

Obecnymi tematickymi okruhy spole¢ného setkani byly - informace o vystupech
projektu NETAD, rozvoj adiktologickych sluzeb v CR, transformace pravni formy
Sdruzeni Podané ruce, o.s. v souvislosti s novym ob¢anskym zakonikem, moznosti
spoluprace mezi adiktologickymi sluzbami v CR. Akce se zug&astnilo 68 posluchadu.

13. Interaktivni osobni jednani - Unplugged - moznosti prace s rodici v prevenci
rizikového chovani

Cela akce se skladala ze dvou casti. Nejprve na zakladé zkuSenosti ucastniki
setkani byly reflektovany a diskutovany moznosti a Sife zapojeni rodi¢u a blizkych
osob do preventivnich aktivit a rovnéz do spoluprace se Skolou. Byly pfedneseny
mozné zpUsoby, kterymi by se programy daly ve Skolach Iépe implementovat a
dostat se k cilové skupiné rodi€h. Diskuze byla podpofena aktualnimi poznatky
z vyzkumd, které byly realizovany v CR i zahraniéi.

Druha c&ast setkani byla cilena na seznameni s aktualnimi fakty o rizikovych a
protektivnich faktorech v rodiné. V nasledné casti také s metodikou Prevence pro
rodiCe Unplugged, ktera je zacilena na témata souvisejici s dospivanim déti a dava
rodi€¢im prostor naudit nebo zdokonalit se v jednani s dospivajicim (nejenom)
prostfednictvim feSeni modelovych situaci. Jedna se pfedevSim o dovednosti
komunikacéni, vyjednavaci a uméni nastaveni pravidel a hranic v roding, zejména
vzhledem k uzivani navykovych latek, ale i dalSim situacim v rodiné. Obé akce byly
pfipraveny pro 35 osob.



14. Konference - Primarni prevence rizikového chovani

10. roCnik mél nazev ,Jeden svét (ne)staCi“ a jeho hlavnim cilem byla snaha o
propojeni zdravotnické a Skolské prevence. Tradicné se stala ojedinélou akci svého
druhu v Ceské republice, ktera se zabyva problematikou prevence a vyzkumem v
prevenci v riznych oblastech rizikového chovani a umoziuje setkani velkého poctu
preventistl, Skolskych metodikd, pracovnikd statni spravy ruznych oboru. Celkem
bylo registrovano 219 posluchacu a pfednasejicich.

| vletodnim roce byla konference rozdélena do &tyr sekci, kdy vedle hlavniho salu,
probihaly pfednasky i v dalSich dvou mistnostech. Ctvrty sal byl uréen predevsim pro
workshopy. Programovy vybor sestavil z registrovanych pfispévku 25 prednaskovych
bloku a pracovnich setkani a celkem bylo prezentovano 50 samostatnych prfednasek
s riznymi tématy. Podle hodnoceni uc€astniki méla konference vysokou uroven,
pfednasky byly hodnoceny jako pfinosné a témata byla dobfe zvolena. Propojeni
Skolské a zdravotnické zaznélo ihned v ivodnim bloku, ktery byl vénovan certifikaci
odborné zpusobilosti program0 primarni prevence a aktivitam ze strany Ministerstva
Skolstvi. Dale se prezentovaly rizné organizace se svymi projekty, zaméry a postupy
pro praci s rizikovymi skupinami, zejména s détskymi a dospivajicimi klienty, jejich
pedagogy a terapeuty.

Soucasti konference Primarni prevence rizikového chovani bylo Spole¢né setkani
zastupcu sité primarni prevence nad metodikou Unplugged v ramci projektu NETAD.

V prvni Casti (certifikovani trenéfi v metodice Unplugged) byla diskutovana stavajici
podoba Skoleni v metodice Unplugged a moznosti zlepSeni a) Sifeni metodiky do
zakladnich 8kol, b) metodiky samotné. Vystupem diskuze byla napf. podpora
efektivni projektové c&innosti zakladnich Skol ve spolupraci s PPP & NNO
v regionech. DalSi ¢ast byla vénovana moznosti nasyceni regionalnich poptavek po
Skoleni a moznost rozsSifeni pedagogu, ktefi realizuji program ve Skolach. Rovnéz
byla diskutovana a navrhovana podoba lepSi propagace metodiky v nékterych
periodikach (Ucitelské noviny, Prevence).

V druhé c&asti workshopu byla SirSi cilové skupiné preventivnich pracovnikl na
zakladé dosavadnich zkuSenosti pfedstavena metodika a program Unplugged, vyvoj
od roku 2007. Zaroven byla projednana moznost, jak vhodné zarazovat a podporovat
program Unplugged jako efektivni nastroj prevence rizikového chovani na zakladnich
Skolach. Stejné tak byly diskutovany dalSi komponenty programu - Metodika pro
rodiCe. Pro detailngjSi predstavu byla v druhé c¢asti workshopu demonstrovana
modelova lekce a nékteré jeji aktivity s odbornym komentafem a zaramovanim od
lektorek.

15. Regionalni konference - Bila mista na mapé adiktologickych sluzeb

Konference, jiz se zu€astnilo 101 posluchacl, byla rozlozena do ¢tyi tematickych
blokd. Prvni blok se vénoval tématu déti a dospivajici v adiktologickych sluzbach.
Druhy blok se zaméfil na téma téhotenstvi a uzivani navykovych latek, konkretizoval
jej pfedevsSim na koufeni. Treti blok na téma adiktologie v péci o seniory zahagjil
prednasejici PhDr. Josef Radimecky. Posledniho tematického bloku se ujal hlavni
prednasejici Mgr. Roman Gabrhelik, PhD. a jednalo se o téma substitu¢ni 1éCba u
pervitinu. Na hlavni pfednasky v blocich navazovala panelova diskuse pfizvanych
odbornikd, ktefi se vyjadfovali k diskutabilnim oblastem dané problematiky.
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2.3. Regionalni centrum prevence

Rok 2013 byl sedmym rokem realizace Regionalniho centra prevence. Na centralni
statni drovni byl projekt dotacné podpofen Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Na krajské udrovni projekt obdrzel finanéni prostfedky od
Jihomoravského kraje. Po lofiské absenci dotace ze strany M&U TiSnov se v roce
2013 podafilo opét vzajemnou spolupraci navazat a radnice podporila ¢ast projektu,
ktera se tyka programu indikované primarni prevence.

V ramci programu vSeobecné PP pro zaky 6. Tfid doSlo k rozSifeni realizace
programu na celkem 5 z&kladnich Skol a jedno viceleté gymnazium v regionu
TiSnovska. Programem proSlo v tomto roce celkem 223 Zzaku. RozSifeni do dalSich
Skol je prfedevSim otazkou zajisténi financovani lektorl programu. V pfipravé pro
dal$i rok jsou navazujici aktivity urené pro cilovou skupinu rodi¢l zaku, ktefi
prochazeji programem Unplugged.

Realizace programu indikované primarni prevence rizikovych projevu je jednim
z novych typu naSich sluzeb. Presto indikovana primarni prevence a s ni spjaté
sluzby vykazaly v prubéhu roku 2013 vzrastajici trend v poctu klientd — programem
proslo celkem 74 déti a jejich rodica. Diky realizaci v oblasti mensich mést a vesnic a
diky bezbariérovosti programu se v programu ocitaji déti a rodiny s prvotnimi
rizikovymi projevy, které maji Sanci na upravu a zlepSeni. Stavajici aktivity projektu
se podafilo v prubéhu roku 2013 financné, personalné a metodicky zakotvit.

Personalni zabezpeceni sluzby v roce 2013:

Vedouci projektu Regionalni centrum prevence: Mgr. Katefina Smutna

Lektor vSeobecné primarni prevence: Mgr. Renata Kloubova, Mgr. Radim Vykoukal,
Mgr. Andrea Spacékova, Mgr. Hana Valikova, Mgr. Sarka Kfivska, Ing. Jana
Homolkova

Lektor indikované primarni prevence: PhDr. Tatjana Blahova, Mgr. Katefina Smutna
Externi supervize: PhDr. Lenka Skacelova

2.4. Projekt State€¢na srdce

Realizace projektu StateCna srdce pokracovala tfetim rokem. Na rozdil od bézné
populace déti a mladeze, na kterou je zaméfen projekt Regionalniho centra
prevence, projekt Statec¢na srdce se orientuje na skupinu déti a mladeze vyrastajici
v détskych domovech, tj. nezasazenou populaci s vyraznou zdravotné-socialni
zatézi.

Donatory realizace programu vroce 2013 bylo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy a Jihomoravsky kraj. Kromé financniho zabezpeceni realizace projektu
ze statnich zdroju se podafilo zajistit kofinancovani diky grantu Nadace Terezy
Maxové détem.

Vzhledem k solidnimu finanénimu rozpoctu projektu byly aktivity realizovany ve tfech
détskych domovech vramci Jihomoravského kraje. Na lektorském zabezpeceni
programu se v kazdém DD podilela stabilni lektorska dvojice. V ramci programu bylo
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v kazdém DD realizovano 14 lekci programu a 1x tréninkovy pobyt v délce 3 dny.
Projekt byl prezentovan na konferenci Primarni prevence rizikového chovani v Praze
Mgr. Katefinou Smutnou a PhDr. Veronikou Novotnou.

Personalni zabezpeceni sluzby v roce 2013:

Vedouci projektu: Mgr. Katefina Smutna

Lektofi — pfima prace s détmi: PhDr. Veronika Novotna, Mgr. Michaela Bosakova,
Mgr. Katefina Zaplatilova, Mgr. Lenka Kastierova, Mgr. Jana Mackova, Mgr. Katefina
Smutna

Externi individualni supervize: Mgr. PejCochova, Mgr. Télupil, Mgr. Polak, Mgr.
Svétlak

Grafik — MgA. Zuzana Lehutova Ondruszova

Realizaci projektd Regionalni centrum prevence a State¢na srdce vroce 2013
ovlivnilo rozhodnuti predsedkyné Sdruzeni SCAN nepokraCovat od roku 2014
v realizaci programU primarni prevence z duvodu transformace sdruzeni a fokusu na
jiny typ aktivit. V reakci na tuto udalost bylo na podzim roku 2013 zaloZzeno noveé
obCanské sdruzeni, Spolek psychologickych sluzeb, které pocinaje rokem 2014
pfevezme realizaci projekt obou projektu.

2.5. Nadace ADICTA

V prosinci 2013 Sdruzeni SCAN pfipravilo zménu své koncepce a rozhodlo se pro
rozdéleni svych dosavadnich aktivit, kdy projekty Regionalni centrum prevence a
State¢na srdce pfenechala Spolku psychologickych sluzeb a chce se plné vénovat
pfedevSim vydavatelské a vzdélavaci Cinnosti. Zaméfit se na jejich zkvalitnéni a
rozSifeni o dalSi projekty, coz je spojeno s dostate€nym mnozstvim financnich
prostfedkl. Za timto ucelem byla zaloZzena nadace s nazvem Nadace ADICTA, ktera
bude shromazdovat finan¢ni prostfedky k podpofe a realizaci osvétové, vzdélavaci,
publikacni, klinické a védecko-vyzkumné cinnosti v oblasti pée o osoby s problémy
vyvolanymi uzivanim navykovych latek a zavislosti na téchto latkach, osoby trpicimi
nelatkovymi zavislostmi, osoby trpici souvisejicimi nebo doprovodnymi duSevnimi
poruchami a stim spojenymi duasledky. Nadace se rovnéz mulze ucastnit na
vypracovani specialnich projektd v souladu s etickymi zasadami oboru adiktologie.
Cilem nadace je také zvySovani odborné urovné a prestize oboru adiktologie,
ZlepSovani kvality zivota osob se zavislosti, jejich rodin a blizkych a snizovani poctu
zavislych osob.

Jeji Cinnost bude zahajena v roce 2014.
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Donatofri, darci a partnefi Sdruzeni
Dékujeme vS8em donatorim nasi ¢innosti za podporu v roce 2013 a véfime,

Ze s nasi praci byli spokojeni a Zze ve vzajemné spolupraci setrvame
i v dalSich letech nasi Cinnosti.

Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Ufadu vlady CR
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR
Krajsky urad Jihomoravského kraje
Magistrat hlavniho mésta Prahy
Mésto TiSnov
Nadace détem Terezy Maxové
Filozoficka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Merck Sharp & Dohme s.r.o.
Prazska plynarenska, a.s.

LABOSERV s.r.o.
a dale dékujeme nasim partneriim za spolupraci a podporu:

Klinika adiktologie VFN 1. |ékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze

Spolecnost pro navykoveé nemoci
Ceské lékarské spolecnosti JEP

Ceska asociace adiktologtl

Firmé Ing. Jifi Jakubec
(uCetnictvi a danové poradenstvi)
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Prehled vynos( a nakladi Sdruzeni SCAN

a) Prehled vynosu v roce 2013 (celkem): 2 548 064,63
Z toho:

RVKPP Ufadu viady CR: 90 000,-
Hlavni mésto Praha 100 000,-
Nadace détem T.Maxové 120 000,-
Krajsky ufad Jihomoravského kraje 218 000,-
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 863 300,-
Mésto TiSnov 20 000,-
Vlastni vynosy: 1136 764,63

b) Prehled vynosu v roce 2013 dle typu vynost:

Statni dotace (centralni zdroje) celkem: 953 300,-
Jiné dotace (magistrat, kraj atd.) 458 000,-
Vlastni vynosy: 1136 764,63

c) Celkova bilance nakladu a vynosti v roce 2013:
Vynosy celkem: 2 548 064,63
Naklady celkem: 2 576 161,66

Hospodarsky vysledek: -28 097,03
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Celkovy prehled nakladu v roce 2013
(dle typu nakladu)

Druh finanénich prostiedku

Celkové naklady
Sdruzeni SCAN

1. investi€éni naklady

celkem: 0,00
2. neinvesti¢ni naklady 2576 161,66
celkem:
z toho:
a) vécné celkem: 1 305 698,66
z toho:
1. 64 000,51
materialové:
véetné DHIM*
2. energie: 0,00
3. sluzby: 1217 196,61
4. cestovni 8 092,00
naklady:
5. oprava, 345,00
udrzba:
6. Jiné 16 064,54
naklady:
b) mzdové celkem: 1270 463,00
z toho:
1. mzdy: 202 551,00
(plat.
zaméstnancu)
2. ostatni 949 895,00
osobni
naklady:
3. odvody: 118 017,00
(zdrav. a soc.
poj.)
CELKEM: 2 576 161,66
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VYROCNI ZPRAVA 2013
Sdruzeni SCAN

Tato publikace neproSla jazykovou upravou.
V roce 2013 vydalo jako svoji u€elovou publikaci
Sdruzeni SCAN
Lamacova 862/26, 152 00 Praha 5
Naklad 30 kust
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